
 
 

Séquence 2 : le calendrier et l’agenda 
Séance 3/5 

 
 

 RÉFÉRENTIEL ANLCI   

 Degré 1  

   Durée indicative : 50 minutes  

 
 

Objectif(s) fonctionnel(s) de la séquence   

Comprendre un calendrier 
●​ Repérer la structure générale (les mois, les semaines et les jours) 
●​ Repérer une date précise dans le calendrier  
●​ Repérer les vacances scolaires des 3 zones 
●​ Repérer et mémoriser les mots clés “mois” et “jours”et les nombres jusqu'à 31 
●​ Faire le rapport entre les abréviations et les jours complets  

 
Comprendre son agenda 

●​ Repérer la structure des pages 
●​ Repérer les mois et les jours 

 
Écrire des rendez-vous dans l’agenda 

 
 

 

Objectifs de la 
Séance 3 

- Écrire les 8 premiers mois de l'année en autonomie   
- Repérer et mémoriser de manière globale les 4 derniers mois de l'année 
(septembre, octobre, novembre, décembre) 
- Comprendre la notion d'abréviation 
- Identifier les abréviations des jours et les associer aux jours écrits en entier  
- Mémoriser les 7 jours de la semaine de manière globale 
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Ressource Matériel 1 Matériel 2 Matériel 3 Matériel 4 Matériel 5 Matériel 6  
 p. 6 p. 7 p. 8 p. 9 p. 10 p. 11 p. 12  

 

Séance pédagogique présentielle​
compétences de base RESS-02 



 
 
 

📌  Note pour le formateur  

Document ressource : le document (calendrier) (ici p. 6) a été imprimé et 
distribué aux apprenants lors de la séance 1 . Ce document est exploité tout au 
long des 5 séances. 
 
Matériel : pour cette séance, le formateur doit imprimer les documents 
“Matériel 3” p. 9 et “Matériel 5”, p. 11. 

 
 
 

Connaître le programme du jour    🕐 01 min Mise en route 

●​ Le formateur explique aux apprenants : « Nous allons continuer de comprendre le 
calendrier. Aujourd’hui, nous allons terminer les mois et nous allons étudier les jours de la 
semaine. » 

 
 

Écrire les 8 premiers mois de l’année en autonomie   🕐 10 min Réactivation 

●​ Le formateur explique : « Nous allons faire une petite dictée. Chacun votre tour, vous allez 
dire un mois et les autres apprenants doivent écrire le mois dicté. »  
 

●​ Le formateur note les mois dictés au tableau et demande aux apprenants de 
s’auto-corriger. 

Réponse(s) attendue(s) : en fonction des mois dictés par les apprenants. 
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Repérer les 4 derniers mois de l’année (septembre, 
octobre, novembre, décembre)   🕐04 min Repérage 

●​ Le formateur demande : « Quels sont les 4 derniers mois de l’année ?  

Réponse(s) attendue(s) : septembre, octobre, novembre, décembre. 

●​ Le formateur demande : 
-​ A. « Sur votre calendrier, entourez ces 4 mois. » 

 
●​ Le formateur montre le matériel 1 (p. 7) et demande : 
-​ B. « Chacun à votre tour, lisez le mois dans la colonne que je montre. » Il recommence 

autant de fois que nécessaire.  

Réponse(s) attendue(s) : 
-​ A. Septembre, octobre, novembre, décembre ; 
-​ B. Selon les apprenants. 

 
 

Mémoriser de manière globale les 4 derniers mois 
de l’année (septembre, octobre, novembre, 
décembre) 

  🕐 05 min Systématisation 

●​ Le formateur montre le matériel 2 (p. 8) et explique : 
-​ A. « Donnez le numéro du mois que je vais dire. » Il nomme un des 4 derniers mois à 

chaque apprenant. 
 

●​ Le formateur distribue le matériel 3 (p. 9) et demande :  
-​ B. « Notez les mois manquants du calendrier. Vous pouvez vous aider de votre document. » 

 
●​ Le formateur montre le matériel 2 (p. 8) et demande aux apprenants de 

s’auto-corriger. 

Réponse(s) attendue(s) : 
-​ A. Septembre : 1 ; octobre : 2 ; novembre : 3 ; décembre : 4 ;  
-​ B. 2 : octobre ; 4 : décembre. 
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Comprendre la notion d’abréviation    Conceptualisation
🕐 02 min 

●​ Le formateur demande : « Est-ce que vous comprenez le mot “abréviation” ? Si oui, 
donnez un exemple. » 
 

●​ Le formateur explique : « Les abréviations sont des mots raccourcis pour écrire plus 
rapidement et pour prendre moins de place. » 

Réponse(s) attendue(s) : oui / non, par exemple : ciné = cinéma, resto = restaurant,  
doc = docteur, prof = professeur. 

 
 
 

Identifier les abréviations des jours et les 
associer au jour écrit en entier 

   Repérage 
 🕐 08 min Conceptualisation

●​ Le formateur montre le matériel 4 (p. 10) et demande :  
-​ A. « Rappelez-vous, quel numéro montre les jours ?  
-​ B. Est-ce que les jours sont écrits en entier ?  
-​ C. Comment sont-ils écrits ? 
-​ D. À votre avis, pourquoi les jours ne sont pas écrits en entier ? » 

 
●​ Le formateur distribue le matériel 5 (p. 11) et demande : 
-​ E. « Associez les abréviations au jour écrit en entier. » 

 
●​ Le formateur valide les réponses des apprenants, de manière individualisée. 

Réponse(s) attendue(s) : 
-​ A. Numéro 2 ; 
-​ B. Non ; 
-​ C. Avec des abréviations ; 
-​ D. Pour gagner de la place ; 
-​ E. Lun = lundi, mar = mardi, mer = mercredi, jeu = jeudi, ven = vendredi, sam = samedi, 

dim = dimanche. 
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Repérer et mémoriser de manière globale les 7 
jours 

   Conceptualisation
🕐 05 min 

●​ Le formateur demande : « Prenez votre calendrier. Entourez les 7 jours de la semaine. 
Copiez les jours en entier à l’écrit. Vous avez 4 minutes, je mets un timer ! » 
 

●​ Le formateur montre le matériel 6 (p. 12) et demande aux apprenants de 
s’auto-corriger. 

 
 

Mémoriser les 7 jours de la semaine (1)   🕐 05 min Systématisation 

●​ Le formateur continue de montrer le matériel 6 (p. 12) et demande : « Je vais dire un jour 
et vous me dites à quelle lettre il correspond. » 
 

●​  Le formateur continue de montrer le matériel 6 (p. 12) et explique : « Chacun à votre 
tour, vous dites une lettre et vous demandez à la personne de votre choix de lire le jour. »  
 

●​ Le formateur valide les réponses des apprenants. 

 
 

Copier les jours de la semaine   🕐 10 min Production écrite 

●​ Le formateur demande : « Écrivez les 7 jours de la semaine et les 12 mois de l’année 
plusieurs fois afin de les mémoriser. » 
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Ressource RESS-02  
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Matériel 1  RESS-02  



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 septembre 
 
 

2 octobre 
 
 

3 novembre 
 
 

4 décembre 
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Matériel 2 RESS-02  



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 septembre 
 
 

2  
 
 

3 novembre 
 
 

4  
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Matériel 3 RESS-02  
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Matériel 4 RESS-02  



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

1.​  lun ● ● mardi 

2.​ mar ● ● vendredi 

3.​ mer ● ● dimanche 

4.​ jeu ● ● lundi 

5.​ ven ● ● samedi 

6.​ sam ● ● mercredi 

7.​ dim ● ● jeudi 
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Matériel 5 RESS-02  



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

A.​lundi 

B.​mardi 

C.​mercredi 

D.​jeudi 

E.​vendredi 

F.​samedi 

G.​dimanche 
 

 

© 2025 - Cavilam - Alliance Française 12 

 

Matériel 6 RESS-02  


